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INTRODUCTION À LA SOCIOLOGIE – SOC 1066 
ÉRIC N. DUHAIME 

 
DESCRIPTION GÉNÉRALE DU COURS 
 
Destiné aux étudiants de première année, ce cours d’introduction consiste à se familiariser avec 
la perspective sociologique. Il propose un parcours dans la discipline organisée en plusieurs 
moments. Le premier initie les étudiants à la sociologie comme projet de connaissance, à la fois 
comme pratique sociale et scientifique. Le second insiste sur le contexte sociohistorique 
d’émergence de la pensée sociologique au XIXe siècle. Il s’agit ensuite de présenter le caractère 
situé de la connaissance sociologique en montrant l’importance de son ancrage social 
(intellectuel, géographique et historique). Le moment suivant offre un aperçu des objets de la 
sociologie et de ses domaines d’étude […].  

Extrait du descripteur officiel : https://etudier.uqam.ca/cours?sigle=SOC1066 
 
OBJECTIFS SPÉCIFIQUES 
 
Ce cours est divisé en trois parties. La première partie vise à nous familiariser avec la sociologie 
pour en comprendre le contexte d’origine et la spécificité de son objet à l’égard des autres 
sciences. Nous chercherons aussi à distinguer quelques grandes approches théoriques de la 
sociologie et à connaître certaines de ses figures fondatrices (Karl Marx, Émile Durkheim, Max 
Weber, etc.). Dans la deuxième partie, nous porterons notre regard sur des notions et concepts 
clés de la sociologie qui visent à rendre compte d’aspects fondamentaux de la vie sociale et de sa 
dynamique : culture, norme, valeur, socialisation, institution, idéologie, contrôle social, déviance, 
changement social, etc. Enfin, la troisième partie vise à éclairer la portée de la sociologie et son 
rôle dans la société. Nous aborderons deux perspectives sociologiques contemporaines, la 
sociologie de Pierre Bourdieu et la théorie critique de l’École de Francfort, avant de nous 
intéresser à des problématiques actuelles comme la solidarité et les conflits au sein de groupes 
féministes sur Facebook ou les nouvelles formes d’exploitation liés au capitalisme numérique. 
 
MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 
 
Le déroulement du cours prendra la forme d’exposés magistraux organisés autour de 
l’introduction et de l’éclaircissement de théories, de concepts et de problématiques sociologiques. 
Chaque séance s’appuie sur un texte « clé » de la sociologie. Ces exposés sont d’une durée de deux 
heures (10h30-12h30).  
 
Afin de consolider le travail de lecture et la compréhension des textes, six ateliers de discussion 
qui font suite aux cours et qui seront supervisés par des moniteurs et monitrices sont prévus 
durant la session (12h30-13h30).  
 
La bonne compréhension de la matière abordée en classe exige une lecture assidue des textes. 
Les lectures sont donc obligatoires. Tous les textes à lire seront fournis sur Moodle. 
 

https://etudier.uqam.ca/cours?sigle=SOC1066
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MODALITÉS D’ÉVALUATION  
 
1. ATELIERS (40 %) 
 
Une partie importante du cours et des apprentissages repose sur les ateliers, qui constituent 
l’occasion d’approfondir votre compréhension des textes dans le cadre de discussions communes 
et ouvertes qui sont animées par un moniteur ou une monitrice. Cela vous offre également un 
espace pour discuter et débattre des différentes thèses que contiennent les textes. Votre 
participation active est essentielle et sera donc évaluée. 
 
Cette note se divise en deux parties, dans le but d’évaluer :  

 
• Votre participation active aux différents ateliers (20 %) : à hauteur de 5 % par atelier, en 

retenant les 4 meilleures notes sur 5 séances (en excluant la séance où vous présentez), 
donc avec la possibilité de manquer une séance sans pénalité. 
 

• Votre présentation (20 %) : réalisée en équipe, d’une durée de 15 minutes, elle porte sur 
une notion centrale d’un texte à l’étude et est suivie d’une discussion. Le calendrier des 
présentations sera déterminé à la semaine 3. Soyez présent.e.s ! 

 
2. EXAMENS : en milieu de session et à la fin de la session (60 %) 
 
Les examens visent à évaluer votre compréhension de la matière abordée en classe et dans les lectures 
obligatoires. Deux examens auront lieu. Le premier à la mi-session (30 %), à la semaine 9, et le second à la 
fin de la session (30 %), à la semaine 15. Ces examens seront constitués de questions à choix multiple, de 
questions à courts développements (10-15 lignes) et à moyens développements (20-30 lignes) portant sur 
la compréhension des auteur.e.s et des concepts abordés dans le cours. Vous devez être en mesure de 
définir les concepts étudiés, de les expliquer et de les appliquer à de petites mises en situation. 
 

Évaluations Pondérations Échéances 
Ateliers : participation 20 % (4 x 5 %) Semaines : 4,6,7,10,11,14 
Ateliers : présentation 20 % À déterminer 
Examen de mi-session 30 % Semaine 9 

Examen final 30 % Semaine 15 
 
 
PRÉCISIONS AU SUJET DE L’ENTENTE D’ÉVALUATION À L’UQAM  
 
Une entente est signée par l’enseignant et les étudiant.e.s du cours dans les deux premières 
semaines du cours. Cette entente porte uniquement sur les aspects suivants : 
1. Le nombre et les échéances des évaluations ; 
2. La pondération respective des contenus ou objets d’évaluation dans l’évaluation globale du cours 
Pour le premier cycle : Règlement 5 de l’UQAM, article 7.9 : 
https://instances.uqam.ca/reglements/  

https://instances.uqam.ca/reglements/
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CONTENU DÉTAILLÉ DU COURS 
 
SEMAINE 1 - Introduction 

2 septembre : Présentation générale du cours et du programme de sociologie 
 

PARTIE I : FONDEMENTS DE LA SOCIOLOGIE 
SEMAINE 2 – Les origines de la sociologie 

9 septembre : Contexte d’émergence, objet et portée critique de la sociologie 
À LIRE : Bourdieu, Pierre, « Une science qui dérange », dans Questions de sociologie, Paris, Minuit, 
2002, p. 19-24. 
 

SEMAINE 3 – Les grandes approches 
16 septembre : Quelques figures fondatrices de la sociologie : Émile Durkheim, Karl Marx et Max Weber 

À LIRE : Texte à confirmer (voir sur Moodle) 

ATELIER D’INTRODUCTION : Présence obligatoire pour la formation des groupes, la présentation 
du déroulement des ateliers et pour faire connaissance. 

 
PARTIE II : CONCEPTS CENTRAUX DE LA SOCIOLOGIE 
SEMAINE 4 – Habiter la culture  

23 septembre : Culture et socialisation : valeurs, normes et représentations 
À LIRE : Fernand Dumont, « La crise et le procès du langage », dans Le lieu de l’homme : la culture 
comme distance et mémoire, Montréal, Bibliothèque québécoise, 2005, p. 25-68. 
ATELIER 1 : Autour du concept de culture 
 

SEMAINE 5 – Pas de cours, c’est congé ! 
30 septembre : Journée nationale de la vérité et de la réconciliation 

 
SEMAINE 6 – Vivre en société 

7 octobre : Institutions, idéologies et contrôle social 
À LIRE : Michel Foucault, « Corps dociles », dans Surveiller et punir : naissance de la prison, Paris, 
Gallimard, Coll. Tel, p. 159-199. 
ATELIER 2 : Autour du concept de discipline 
 

SEMAINE 7 – Questionner le monde 
14 octobre : Déviance, transgression et changement social 

À LIRE : Howard Becker, « Le double sens de “outsiders” », dans Outsiders : études de sociologie de la 
déviance, Paris, Métailié, 1985, p. 25-42. 
ATELIER 3 : Autour du concept de déviance 

 
SEMAINE 8 – Semaine de lecture  

21 octobre : Bonnes lectures ! 
 
SEMAINE 9 – Examen de mi-session 

28 octobre : En classe (30 %) 
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PARTIE III : SOCIOLOGIE EN ACTION 
 
SEMAINE 10 – Prendre position et se différencier  

4 novembre : Position sociale, habitus, capitaux, distinction et violence symbolique  
À LIRE : Pierre Bourdieu, « Espace social et espace symbolique », dans Raisons pratiques : sur la théorie 
de l’action, Seuil, 1994, p. 15-29. 
ATELIER 4 : Autour des concepts de position sociale et d’habitus 

 
SEMAINE 11 – CONFÉRENCE I : Théorie critique et personnalité autoritaire 

11 novembre : Avec Benoît Coutu  
À LIRE : Jan Spurk, « L'apprentissage des sciences sociales... », dans Critique de la raison sociale, 
édition numérique, Chicoutimi, Classiques des sciences sociales, 2020, p. 29-55. 
ATELIER 5 : Autour du concept de critique 

 
SEMAINE 12 – CONFÉRENCE II : Solidarité, conflits et conformisme dans les groupes féministes sur FB 

18 novembre : Avec Camille Ranger 
À LIRE : pas de lecture cette semaine 

 
SEMAINE 13 – CONFÉRENCE III : À déterminer 

25 novembre : Avec une autre personne très intéressante  
À LIRE : pas de lecture cette semaine 

 
SEMAINE 14 – Économie numérique et nouveaux rapports d’exploitation 

2 décembre : Nouveau rapport entre capital et travail dans le capitalisme numérique 
À LIRE : Antonio A. Casilli, « Les humains vont-ils remplacer les robots? », dans En attendant les 
robots, Paris, Seuil, p. 31-61. 
ATELIER 6 : Autour du concept de travail numérique (digital labor) 

 
SEMAINE 15 – Examen final 

9 décembre : En classe (30 %) 
 
 
 
BIBLIOGRAPHIE 
 

Manuels et dictionnaires de sociologie 
Berthelot, Jean-Michel, La construction de la sociologie, Paris, PUF, 1991.  
Boudon, Raymond et François Bourricaud, Dictionnaire critique de la sociologie, Paris, PUF, 2011.  
Durand, Jean-Pierre et Robert Weil (dir.), Sociologie contemporaine, Paris, Vigot, 1989.  
Fortier, Jean-François et François Pizarro Noël, La sociologie de A à Z, Saint-Laurent (Qc), ERPI, 2013. 
Rocher, Guy, Introduction à la sociologie générale, Montréal, Hurtubise HMH, 1992.  
Van Meter, Karl M. (dir.), La Sociologie, Paris, Larousse, 2004.  
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Introductions à des auteurs classiques de la sociologie 
Colliot-Thélène, Catherine, La Sociologie De Max Weber, Paris, La Découverte, 2014. 
Durand, Jean-Pierre, La Sociologie de Marx, Paris, La Découverte, 2018. 
Fischbach, Franck, Philosophies de Marx, Paris, Librairie philosophique J. Vrin, 2015. 
Lahire, Bernard, Le travail sociologique de Pierre Bourdieu, Paris, La Découverte, 1999. 
Steiner, Philippe, La Sociologie De Durkheim, Paris, La Découverte, 2018. 
Vandenberghe, Frédéric, La sociologie de Georg Simmel, Paris, La Découverte, 2009. 
 

Quelques ouvrages classiques de la sociologie 
Aron, Raymond, Les étapes de la pensée sociologique, Paris, Gallimard, 1967.  
Becker, Howard S., Outsiders : études de sociologie de la déviance, Paris, Éditions Métailié, 2020. 
Becker, Howard S., Les ficelles du métier : comment conduire sa recherche en sciences sociales, Paris, La 
Découverte, 2004. 
Berger, Peter et Thomas Luckmann, La construction sociale de la réalité, Paris, Armand Collin, 1996.   
Boudon, Raymond, Traité de sociologie, Paris, PUF, 1992. 
Bourdieu, Pierre et Jean-Claude Passeron, Le métier de sociologue, Paris, Mouton, 1973.  
Bourdieu, Pierre, Questions de sociologie, Paris, Minuit, 2002. 
Bourdieu, Pierre, Raisons pratiques : sur la théorie de l’action, Paris, Seuil, 1994. 
Delphy, Christine, L’ennemi principal, Paris, Syllepse, 2013. 
Durkheim, Émile (1895), Les règles de la méthode sociologique, Paris, PUF, 1973.  
Durkheim, Émile (1897), Le suicide : étude de sociologie, Paris, PUF, 1986.  
Élias, Norbert, Qu’est-ce que la sociologie ?,  France, Pandora, 1981,  
Foucault, Michel, Surveiller et punir : naissance de la prison, Paris, Gallimard, 1975.  
Giddens, Anthony, La constitution de la société : éléments de la théorie de la structuration, Paris, PUF, 2005. 
Goffman, Erving, La mise en scène de la vie quotidienne, 2 vol., Paris, Minuit, 1973.  
Guillaumin, Colette, L’idéologie raciste : genèse et langage actuel, La Haye, Mouton, 1972. 
Guillaumin, Colette, Sexe, race et pratique du pouvoir : l’idée de nature, Donnemarie-Dontilly, Éditions IXe, 2016. 
Marcuse, Herbert (1968), L’homme unidimensionnel, Paris, Minuit, 1971. 
Marx, Karl (1867), Le capital : critique de l’économie politique, Paris, PUF, 1993. 
Marx, Karl et Friedrich Engels (1846), L’idéologie allemande, Paris, Éditions sociales, 1979.  
Mauss, Marcel (1902-1938), Sociologie et anthropologie, Paris, PUF, 1993.  
Mead, George H. (1934), L’esprit, le soi et la société, Paris, PUF, 2006.  
Mills, Charles W., L’imagination sociologique, Paris, Maspero, 1967.  
Mills, Charles W., Le contrat racial, Montréal, Mémoire d’encrier, 2023. 
Parsons, Talcott (1966), Sociétés : essai sur leur évolution comparée, Paris, Dunod, 1973. 
Simmel, Georg (1910-1920), Philosophie de la modernité, 2 vol., Paris, Payot, 1989. 
Touraine, Alain, Pour la sociologie, Paris, Seuil, 1974.  
Weber, Max (1904), L’Éthique protestante et l’esprit du capitalisme, Paris, Flammarion, 2000.  
Weber, Max, [1956, 1970], Économie et société, Paris, Plon, 1971. 
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Ressources électroniques 
Les classiques des sciences sociales (bibliothèque numérique francophone en accès libre) : 
http://classiques.uqac.ca/    

Érudit (répertoire francophone d’articles en sciences sociales, accessible par la bibliothèque de l’UQAM) : 
https://www.erudit.org/fr/  

Cairn (répertoire francophone d’articles et livres en sciences sociales, accessible par la bibliothèque de 
l’UQAM) : https://www.cairn.info  

 

Revues 
Actuel Marx : https://www.cairn.info/revue-actuel-marx.htm  

Nouveaux cahiers du socialisme : https://www.cahiersdusocialisme.org  

Revue À Bâbord, sociale et politique : https://www.ababord.org  

Revue Liberté : https://revueliberte.ca  

Revue sciences humaines : https://www.scienceshumaines.com  

Siggi, magazine de sociologie : https://www.lespritlibre.org/magazine-siggi-accueil/   
 

Liens utiles 
Observatoire québécois des inégalités : https://www.observatoiredesinegalites.com/fr/  

Institut de recherche en politiques publiques (IRPP) : https://irpp.org/fr/  

Institut de recherche et d’informations socioéconomiques (IRIS) : http://www.iris-recherche.qc.ca/  

Institut de recherche en économie contemporaine (IREC) : https://irec.quebec  

Institut de la statistique Québec : https://statistique.quebec.ca/fr  
Statistique Canada : http://www.statcan.gc.ca/fra/debut  

  

http://classiques.uqac.ca/
https://www.erudit.org/fr/
https://www.cairn.info/
https://www.cairn.info/revue-actuel-marx.htm
https://www.cahiersdusocialisme.org/
https://www.ababord.org/
https://revueliberte.ca/
https://www.scienceshumaines.com/
https://www.lespritlibre.org/magazine-siggi-accueil/
https://www.observatoiredesinegalites.com/fr/
https://irpp.org/fr/
http://www.iris-recherche.qc.ca/
https://irec.quebec/
https://statistique.quebec.ca/fr
http://www.statcan.gc.ca/fra/debut
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DÉPARTEMENT DE SOCIOLOGIE 
 

Tableau de correspondance 
 des valeurs et de leur signification 

 
 
Lettres Signification Pourcentage 
 
A + Excellent  90 - 100 
A  Excellent  85 - 89,9 
A - Excellent  80 - 84,9 
B + Très bon  77 - 79,9 
B  Très bon  73 - 76,9 
B - Très bon  70 - 72,9 
C + Bon  65 - 69,9 
C  Bon  60 - 64,9 
C - Bon  57 - 59,9 
D + Passable  54 - 56,9 
D  Passable  50 - 53,9 
E  Échec   0 - 49,9 
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Politique no 16 visant à prévenir et à combattre le sexisme et les violences 
à caractère sexuel 

Les violences à caractère sexuel se définissent comme étant des comportements, propos et 
attitudes à caractère sexuel non consentis ou non désirés, avec ou sans contact physique, incluant 
ceux exercés ou exprimés par un moyen technologique, tels les médias sociaux ou autres médias 
numériques. Les violences à caractère sexuel peuvent se manifester par un geste unique ou 
s’inscrire dans un continuum de manifestations et peuvent comprendre la manipulation, 
l’intimidation, le chantage, la menace implicite ou explicite, la contrainte ou l’usage de force. 

Les violences à caractère sexuel incluent, notamment : 
• la production ou la diffusion d’images ou de vidéos sexuelles explicites et dégradantes, sans 

motif pédagogique, de recherche, de création ou d’autres fins publiques légitimes ; 
• les avances verbales ou propositions insistantes à caractère sexuel non désirées ;  
• la manifestation abusive et non désirée d’intérêt amoureux ou sexuel ;  
• les commentaires, les allusions, les plaisanteries, les interpellations ou les insultes à 

caractère sexuel, devant ou en l’absence de la personne visée ;  
• les actes de voyeurisme ou d’exhibitionnisme ;  
• le (cyber) harcèlement sexuel ;  
• la production, la possession ou la diffusion d’images ou de vidéos sexuelles d’une personne 

sans son consentement ;  
• les avances non verbales, telles que les avances physiques, les attouchements, les 

frôlements, les pincements, les baisers non désirés ;  
• l’agression sexuelle ou la menace d’agression sexuelle ;  
• l’imposition d’une intimité sexuelle non voulue ;  
• les promesses de récompense ou les menaces de représailles, implicites ou explicites, liées à 

la satisfaction ou à la non-satisfaction d’une demande à caractère sexuel. 
 

 

Toute personne membre de la communauté universitaire contribue à maintenir une culture du 
respect et du consentement, notamment, en participant aux activités de formations obligatoires 
sur le sexisme et les violences à caractère sexuel.  
La capsule de formation obligatoire annuelle est disponible au harcelement.uqam.ca 
 

Pour plus d’information :  
https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2019/04/Politique_no_16_2.pdf 
 
Les personnes victimes, témoins ou informées d’une situation de sexisme, de violence à 
caractère sexuel, ou pour en apprendre plus sur ces enjeux, peuvent consulter le  
Bureau d’intervention et de prévention en matière de harcèlement (BIPH) 
514 987-3000, poste 0886 ; harcelement@uqam.ca ; harcelement.uqam.ca 
 

Soutien psychologique (Services à la vie étudiante)  
514 987-3185 ; vie-etudiante.uqam.ca 
 

Service de la prévention et de la sécurité :  
514 987-3131 

https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2019/04/Politique_no_16_2.pdf
https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2019/04/Politique_no_16_2.pdf
https://harcelement.uqam.ca/
https://harcelement.uqam.ca/
https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2019/04/Politique_no_16_2.pdf
mailto:harcelement@uqam.ca
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Tout acte de plagiat, fraude, copiage, tricherie ou falsification de document commis par une 
étudiante, un étudiant, de même que toute participation à ces actes ou tentative de les 
commettre, à l’occasion d’un examen ou d’un travail faisant l’objet d’une évaluation ou dans 
toute autre circonstance, constituent une infraction au sens de ce règlement. 
 
La liste non limitative des infractions est définie comme suit :  

 
 la substitution de personnes ; 
 l’utilisation totale ou partielle du texte d’autrui en le faisant passer pour sien ou sans indication de 

référence ;   
 la transmission d’un travail aux fins d’évaluation alors qu’il constitue essentiellement un travail qui a déjà 

été transmis aux fins d’évaluation académique à l’Université ou dans une autre institution d’enseignement, 
sauf avec l’accord préalable de l’enseignante, l’enseignant ;  

 l’obtention par vol, manœuvre ou corruption de questions ou de réponses d’examen ou de tout autre 
document ou matériel non autorisés, ou encore d’une évaluation non méritée ;  

 la possession ou l’utilisation, avant ou pendant un examen, de tout document non autorisé ;  
 l’utilisation pendant un examen de la copie d’examen d’une autre personne ;  
 l’obtention de toute aide non autorisée, qu’elle soit collective ou individuelle ;  
 la falsification d’un document, notamment d’un document transmis par l’Université ou d’un document de 

l’Université transmis ou non à une tierce personne, quelles que soient les circonstances ;  
 la falsification de données de recherche dans un travail, notamment une thèse,  un mémoire, un mémoire-

création, un rapport de stage ou un rapport de recherche.  

Les sanctions reliées à ces infractions sont précisées à l’article 3 du Règlement no 18 
sur les infractions de nature académique. 
 
Vous pouvez consulter sur le site r18.uqam.ca des capsules vidéos qui vous en apprendront 
davantage sur l’intégrité académique et le R18, tout en vous orientant vers les ressources 
mises à votre disposition par l’UQAM pour vous aider à éliminer le plagiat de vos travaux.  
 
 

 
 

Infosphère est l’un de ces outils indispensables : un guide méthodologique 
visant à promouvoir les bonnes pratiques en matière de recherche 
documentaire et de rédaction de travaux. Cet outil vous accompagnera tout 
au long de vos études et vous permettra d’éviter les pièges du plagiat. 
Cliquez sur le logo à gauche pour être redirigé vers le site.  

https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2017/12/REGLEMENT_NO_18.pdf
https://instances.uqam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2017/12/REGLEMENT_NO_18.pdf
http://www.r18.uqam.ca/
http://www.infosphere.uqam.ca/rediger-un-travail/eviter-plagiat

